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SERVICES A LA PERSONNE 

 

************* 
 
 
L’ASSOCIATION ACTéMO est active dans le domaine des services à la personne. 
Ainsi elle intervient dans : 
 

• L’accompagnement dans la vie quotidienne de personnes en 
situation d’handicap, de maladie ou du 4ième âge ; 

• HELP LINE (portables disponibles 7/7j - 24/24h ; 
• Habillage, déshabillage ; 
• Lever, coucher, changement de position au lit ;   
• L’alimentation (préparation et prise d’aliments) ; 
• Les soins corporels (si les institutions types IMAD 

n’interviennent pas); 
• Liaison avec le médecin ; 
• Petit bricolage ; 
• Accompagnement démarches administratives ; 
• La préparation et la prise de médicaments ; 
• Les tâches ménagères (nettoyage, lessive, faire les 

courses,… ; 
• Entretien des fleurs / du jardin ; 
• Lecture à haute voix, correspondance ; 
• Garde / Accueil temporaire ; 
• Les sorties culturelles et de loisirs ; 
• Le déplacement avec véhicule (prix au km) ; 
• Sur demande, d’autres prestations peuvent être effectuées. 

 
 
Les activités d’assistance personnelle sont effectuées par une équipe 
pluridisciplinaire, qui est au bénéfice de plusieurs années d’expérience dans 
l’accompagnement et les projets de vie. Elle est à même de mettre son 
expertise  à la disposition de toute personne (ou proche) souhaitant un appui  
efficace et empathique dans son chemin de vie.  

http://www.actemo./

